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Si tu poti schimba lumea

dintre dumneavoastra — ca tineri, ca generatie in formare -
s&-si Insuseascd aceastd misiune cu mare energie si curaj.
Acolo intr-adevidr percep lumina unei sperante nelimitate.
Cu aceastd mare sperantd si asteptare vd impdrtdsesc incre-
dintarea mea ca: Std in puterea ta sd schimbi lumea.

Eseurile din aceastd carte inregistreazd impresiile si
punctele mele de vedere sincere pe care le-am dobandit din
intalnirile si dialogurile cu unii dintre cei mai importanti
ganditori ai lumii. Nimic nu mi-ar putea aduce mai mul-
td bucurie decat faptul ca aceastd carte simpla sa serveascd
drept sursd de inspiratie tinerilor cititori care vor pldsmui
lumea secolului XXI.

Daisaku Ikeda
Presedinte, Soka Gakkai International
26 ianuarie 2002
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Curajul nonviolentei
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PN Lvreau jucdrii sau ciocolatd. Tot ce vreau este pace si
4 W libertate. Oameni ai Europei, oameni ai lumii, vi rog
descoperiti umanismul din inima voastrd si puneti capat
razboiului!

— O tandrd fatd din fosta Iugoslavie

Vizitam Raj Ghat unde Mahatma Gandhi, parintele in-
dependentei indiene, a fost incinerat.

Undeva o pasire canta. In piddurea din apropiere, ve-
veritele topdiau prin tufisurile de un verde luxuriant.

Zona era un mare si bine-ingrijit altar al nonviolentei.

Mi-am plecat capul un timp si am asezat florile pe lespe-
dea neagra de piatrd a monumentului inchinat lui Gandhi.

Mi-am indreptat gandurile spre spiritul luminos al lui
Gandhi. M-am gandit la lupta fara de sfarsit pentru stinge-
rea focarelor de urd, cu ajutorul apei izvoarelor de iubire
fatd de omenire.

Si m-am gandit cat de singur a fost in aceastd incercare.

~De partea cui esti?”

»~Gandhi ne indeamnd sd nu ne rdzbundm pe musul-
mani! Cum poate fi de partea lor? Nu se poate! Mi-au ucis
familia, inclusiv pe fiul meu in varstd de cinci ani!”

Ne spune sd indurdm pur si simplu atacurile din par-
tea hindusilor? Ce ridicol! Nu stie ce-am pétit noi, musul-
manii, din cauza lor in toti acesti ani? In definitiv si Gandhi
e hindus, nu-i asa?”
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Bitranul intelept cilitorea peste tot, pe ori unde hin-
dusii si musulmanii se fnclestau in conflicte sangeroase si
represalii. li indemna s& pund capit uciderilor. Dar oame-
nii, innebuniti de urd, nu-1 ascultau. i1 alungau, conside-
randu-i incercdrile de reconciliere drept ipocrite sau mai
rau. {i cereau si le spund de partea cui este.

Dar el nu era de partea nimanui. Si, in acelasi timp, era
de ambele parti. Pentru el toti oamenii i erau frati i surori.
Cum putea el si stea deoparte ca un martor tacut al mace-
laririlor reciproce?

Gandhi a declarat cd ar fi fost gata sd se lase tdiat in
doud daci asta era ceea ce voiau oamenii, dar nu sd inga-
duie ca India s4 fie sfasiatd in doua. Ce bine, voia el sd stie,
ar fi putut veni din urd? Daca urii i se raspunde cu urd,
aceasta nu poate decat sd se inrddacineze mai adanc si sd
se rdspandeasca.

Inchipuiti-vd ci cineva va di foc la casd si va razbunati
dandu-i foc casei lui, in curdnd intregul oras va fi in flacari!
Punandu-i foc casei atacatorului nu va va aduce casa ina-
poi. Violenta nu rezolvd nimic. Rdzbunandu-te nu-i faci
rau decat tie.

Dar, indiferent cat de mult ar fi indemnat Gandhi oa-
menii sd asculte vocea ratiunii, focarele urii erau starnite.
Prea multi oameni suflau in foc, in vreme ce Gandhi era
unul singur.

Focul nu poate stinge focul

In 20 ianuarie 1948 — de fapt cu zece zile inainte de a
fi fost asasinat — o bomb4 artizanald i-a fost aruncata lui
Gandbhi in timp ce participa la o adunare. Acest act de tero-
rism a fost facut de un tandr hindus. Din fericire, bomba nu
si-a atins tinta si Gandhi a supravietuit.

Tandrul a fost arestat.

A doua zi, mai multi aderenti ai credintei sikh au luat le-
gdtura cu Gandhi si l-au asigurat cd inculpatul nu este sikh.
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Gandhi i-a dojenit, spunandu-le ci acest lucru nu avea
nicio importantd pentru el daca atacatorul era sikh, hindu
sau musulman.

Oricine ar fi faptasul, ii doresc binele, a spus el.

Gandhi a explicat ca tanarul a fost invitat si-1 conside-
re drept dusman al cauzei hindu, ci ura i-a fost implantata
in inimd. Tandrul a crezut ceea ce a fost invétat si era atat
de disperat si de lipsit de orice nddejde, incit a considerat
violenta drept unica posibilitate.

Gandhi simtea numai mila fatd de tandr. Chiar i-a spus
sefului politiei, care era indignat, sd nu il hartuiasci pe ata-
catorul sdu, ci sd faca un efort sa-1 aducd la gdnduri si acti-
uni drepte.

Aceasta a fost intotdeauna abordarea lui. Nimeni nu
avea oroare de violentd mai mult decat Gandhi. In acelasi
timp, nimeni nu cunostea mai profund faptul ci violenta
nu poate fi infrantd decat prin nonviolenta.

Asa cum focul este stins cu ajutorul apei, ura nu poate
fi Infrantd decat prin iubire si compasiune. Unii l-au criticat
pe Gandhi pentru menajarea teroristului. Altii i-au dispre-
tuit convingerile, considerdndu-1 sentimental si nerealist,
cu o viziune oarba.

Gandhi a fost singur.

Multi 1l venerau, dar putini erau aceia care ii imparta-
seau credinta. Pentru Gandhi, nonviolenta insemna o iubi-
re care se revdrsa asupra intregii umanitdti, o cale a vietii
care izvora din esenta fiintei sale. Aceasta ficea posibild
viata; fard ea, nu ar fi putut trdi nicio clipa. Dar, pentru
multi dintre adeptii sdi, nonviolenta era pur si simplu o
strategie politicd, o tacticd pentru cucerirea independentei
Indiei fatd de Marea Britanie.

Gandhi a fost singur.

Cu cét 1si urma mai sincer convingerile religioase, cu
atat mai mare era iubirea sa fatd de umanitate. Iubirea aceas-
ta facea cu atat mai imposibild, pentru el, ignorarea realitati-
lor politice care plimadeau viata oamenilor. In acelasi timp,
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contactul cu aceste realitati politice {i intdreau convingerea
cd nimic nu este mai important decat iubirea pentru umani-
tate pe care o poate inspira credinta religioasa.

Aceasta il plasa, oricum, in postura de a fi denuntat
atat de personalititile religiei, care fi vedeau implicarea sa
n lumea ticiloasd a politicii drept méanata de ambitii per-
sonale, cat si de liderii politici care il considerau nestiutor
si naiv.

Dat fiind cd urma calea de mijloc, adevarata cale a
umanitatii care cautd reconcilierea presupuselor contradic-
tii, convingerile si actiunile sale pdreau tendentioase pen-
tru cei aflati la extreme.

A pune capat terorismului

Atacurile de la 11 Septembrie impotriva Statelor Uni-
te au fost silbatice dincolo de orice cuvinte. Prieteni de-ai
nostri si membri ai SGI (Soka Gakkai International) s-au
aflat printre victime. Atacurile au provocat o revulsie uni-
versald si o dorintd din toatd inima ca astfel de maceluri sd
nu mai aibd loc.

Pentru ce vind au fost ucisi acesti oameni nevinovati?
Nu existd nicio ratiune posibild, nimic care sd justifice un
astfel de act. Chiar dacd, asa cum s-a constatat, faptasii au
considerat cd actioneazd in baza credintei religioase, acte-
le lor nu meritd sa poarte numele de martiriu. Martiriu in-
seamnd a-ti da viata, nu a lua viata celorlalti. Adevdratul
sacrificiu de sine se face pentru a-i proteja pe ceilalti de su-
ferintd, pentru a-i face fericiti. Orice act care implicd ucide-
rea celorlalti este condamnabil si pur distructiv.

A venit vremea pentru ca omenirea sd fie unita si sa
pund capét terorismului. Problema este cum poate fi reali-
zat acest lucru? Ar putea forta militara servi acestui scop?
Nu mai degraba aceasta va provoca si mai multa urd?

Chiar dacd — de dragul argumentdrii — ,dusma-
nul” nemijlocit ar fi infrant, ar putea acest lucru sd aduca
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adevdrata pace? Ura indelungatd ar pitrunde mai adanc,
facand imposibila orice predictie a urmétoarei sale izbuc-
niri. Lumea noastrd ar deveni si mai frimantats de tot mai
multd teamd si neliniste.

Aici imi vine in memorie intelepciunea simpl4 a unei
fabule a lui Esop, , Vantul de la miazd-noapte si soarele”.
Vantul de la miazd-noapte fncerca sd facd un cilitor si-si
scoatd haina, ataciAndu-1 cu rafale inghetate, dar cu cat se
strdduia mai mult Vantul de la miazd-noapte, cu atat cili-
torul 1si strangea mai mult haina.

Pacea care este intemeiatd pe suprimarea prin fortd a
vocii oamenilor si a ingrijorarii acestora, este o pace moar-
td — o pace morméntald. Cu sigurantd aceasta nu este pacea
dupad care tanjeste umanitatea.

Violenta versus nonviolenta: lupta secolului XXI

Imi amintesc despre un episod relatat de Lev Tolstoi
intr-o scrisoare pe care a scris-0 cu doud luni fnainte si
moard. Scrisoarea datata 7 septembrie 1910 era adresatd lui
Mahatma Gandhi.

Episodul era ceva in felul urmdtor: s-a dat un test pe
tema religiei intr-o anumita scoald de fete din Moscova. Un
episcop s-a prezentat la gcoald si a intrebat fetele despre
cele Zece Porunci. Cand a ajuns la porunca ,,S4 nu ucizi,”
episcopul a intrebat: ,Interzice Dumnezeu si ucizi indife-
rent de Imprejurari?”

Fiecare fatd in parte a raspuns asa cum a fost invitata.
~Nu”, au spus ele, ,nu indiferent de imprejurare. Putem s3
ucidem in razboi sau ca pedeapsd legald”.

~Da, asa este! Ati rdspuns corect!”, a spus episcopul.

Atunci una dintre fete care se inrosise de indignare a
vorbit: ,E rdu sd ucizi, indiferent de circumstanta!”

Episcopul s-a supdrat si si-a desfasurat intreaga sa abi-
litate retoricd ca sd o convinga pe fata cd acestea erau excep-
tii de la porunca sd nu ucizi, dar fird nici un folos: ,Nu,” a
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rdspuns ea ferm. ,,53 ucizi este un pacat indiferent de im-
prejurare. Asa este scris in Vechiul Testament. Mai mult, Ii-
sus nu numai ca ne-a interzis sa ucidem, dar ne-a invatat ca
nu trebuie sa facem rdu aproapelui nostru”.

fnaintea adevirului din afirmatiile fetei, autoritatea
episcopului si abilititile sale verbale n-au mai fost de ni-
ciun folos. In final, a ticut. Fata, scrie Tolstoi cu evidentd
satisfactie, s-a dovedit victorioasa.

S4 dam si mai multd valoare cuvintelor fetei — , Este rdu
sd ucizi, fie si in razboi!” Si sa le transmitem intregii lumi!

Secolul al XX-lea fost un secol al rdzboiului in care
sute de milioane de oameni au murit de moarte violenta.
Am aflat ceva despre aceste tragedii groaznice? In noua
epocd a secolului XXI, omenirea trebuie sd fie ghidata de
principiul imperativ cd uciderea nu este niciodata accepta-
td sau justificatd — in niciun caz. Dacd nu suntem constienti
de acest lucru si nu raspandim pe scard larga ideea cd vi-
olenta nu poate fi niciodatd un mijloc prin care sd iti sustii
credinta, nu vom fi invatat nimic din lectiile amare ale se-
colului al XX-lea.

Adevirata batilie a secolului al XXI-lea nu se va da in-
tre civilizatii si nici intre religii. Se va da intre violentd si
nonviolentd. Intre barbarie si civilizatie in adevaratul sens
al cuvantului.

Stingerea flacarilor urii printr-un dialog sustinut

in urm& cu mai bine de o jumitate de secol, Gandhi a
cautat si sfarme ciclul violentei si al rdzbunarii. Ce ne de-
osebeste de adevdratele fiare, a spus el, este lupta conti-
nud pentru auto-imbunétatire morald. Umanitatea se afla
la rdscruce si noi trebuie s facem o alegere, a afirmat el,
violenta (legea junglei) sau nonviolenta (legea umanitatii).

Lumea de astdzi, in fapt, are o ocazie extraordinara si
fird precedent. Avem sansa sa deschidem o noud pagind in
istoria omenirii.
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Acum este timpul sd facem urmaétoarea declaratie:

Privim atacurile teroriste ca pe un atentat la legea uma-
nitdtii. Din acest motiv refuzdm sd urmam legea junglei pe
care se Intemeiazd atacurile. Ne declardm hotdrarea si ga-
sim o solutie nu prin mijloace militare, ci printr-un dia-
log extins. Decat sa alimentdm fldcdrile urii, preferim si le
domolim printr-un , dialog sustinut” care va imbogiti si va
fi benefic pentru umanitate.

Acesta este cel mai bun si singurul mijloc pentru a ne
asigura cd astfel de orori nu se vor mai repeta niciodats, iar
noi credem cd aceasta este cea mai potrivitd cale si onordm
memoria acelora care si-au pierdut viata in atentate.

O astfel de declaratie, pusd in actiune, va fi cu siguran-
td intampinatd cu o mare admiratie de viitorii istorici.

Un mare bine poate sa ia nastere dintr-un mare rau.
Dar asta nu se va intdmpla de la sine. Curajul este intot-
deauna necesar pentru a preschimba riul in bine. Acum
este timpul pentru ca fiecare dintre noi s4 isi fac curaj, cu-
rajul nonviolentei, curajul dialogului, curajul si asculte
ceea ce ar prefera sd nu audd, curajul sa-si reprime dorinta
de rdzbunare si sd se lase condus de ratiune.

Pacea ia nastere din bunavointa de a asculta

In convorbirile cu doamna Veena Sikri, director general al
Consiliului Indian pentru Relatii Culturale' am discutat des-
pre filosofia indiana si traditia nonviolentei. Iar eu i-am vorbit
despre dorinta mea de a aduce lumina Indiei, cu mostenirea
sa spirituald enormd, poporului japonez. Aceastd dorint s-a
realizat in cele din urmé in forma unei expozitii intitulate , Re-
gele Ashoka, Mahatma Gandhi si Nehru — Atingerea vindecé-
toare” care a avut loc In Japonia, in 1994.

Regele Ashoka a fost un monarh intelept si virtuos din
India anticd (cu aproximativ trei secole I.C.). Dupa ce a fost

' Indian Council for Cultural Relations (ICCR).
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martor direct al cruntelor realitéti ale rdzboiului, el s-a con-
vertit la budism, hotdrandu-se si-si intemeieze domnia nu
pe forta militard, ci pe Dharma, principiile budismului.
Atunci cand Gandhi a fost intrebat dacd era posibila exis-
tenta unui stat nonviolent, el a spus cd este posibild. A dat
ca exemplu domnia lui Ashoka si a afirmat cd este posibil
sd re-credm realizdrile regelui antic.

Jawaharlal Nehru, primul prim-ministru al Indiei in-
dependente, a fost ucenicul nemijlocit al lui Gandhi. Cand
a vizitat Japonia in 1957, el si-a exprimat profunda ingrijo-
rare fatd de violentele care escaladau lumea. Intr-unul din
discursurile sale, el a declarat ci singurul rdspuns cu ade-
virat efectiv impotriva bombei cu hidrogen nu consta in-
tr-o bomb4 care si fie si mai distrugdtoare decat aceasta, ci
intr-o ,bomba” spirituald plind de compasiune. Aceasta s-a
intamplat la o lund dupa ce Josei Toda, cel de-al doilea pre-
sedinte al Soka Gakkai, si-a ficut publice declaratiile prin
care cerea interzicerea armelor nucleare.

Unii dintre japonezii implicati in pregétirea expozitiei
,Regele Ashoka, Mahatma Gandhi si Nehru” au avut di-
ficultati la inceput in aprecierea temei ,atingerea vinde-
citoare” propuse de partenerii nostri indieni. Aceasta s-ar
putea sa fi fost partial din cauza ca ,,vindecdtor” in sensul
siu larg nu era un termen familiar in Japonia, cum a deve-
nit dupa aceea. Dar nicio temd nu patrunde mai profund
in insdsi inima nonviolentei. Fiindcd violenta se naste din-
tr-un spirit rinit: un spirit consumat si mutilat de focul aro-
gantei; un spirit biciuit si inghetat de frustrarea neputintei;
un spirit ars si cu o sete de nestins al gasirii sensului vietii;
un spirit inchistat de sentimentul inferioritatii. Furia care
rezultd din respectul de sine ranit, din umilire, erupe ca vi-
olentd. O culturd a violentei care se desfdtd sd-i supuna pe
ceilalti, strivindu-i, se rdspandeste in societate, adesea am-
plificatd de mijloacele de informare in masa.

Liderul american al drepturilor civile, dr. Martin Luther
King jr., a fost adept al filosofiei lui Gandhi. El a declarat ca
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0 persoand al cérei spirit este frimantat nu poate practica
cu adevdrat nonviolenta. Am sperat ca lumina Indiei — tard
cunoscutd in Orient din vremuri stravechi drept , taramul
luminii de lund” — va ajuta la rdspandirea spiritului pacii,
asemenea razelor reci ale lunii care aduc alinarea in urma
caldurii devastatoare a zilei. Smerenia se naste dintr-o ini-
md vindecatd si plind de pace; din smerenie se naste buni-
vointa de a-i asculta pe ceilalti; iar din bunivointa de a-i
asculta pe ceilalti se naste intelegerea si din intelegerea re-
ciprocd se naste o societate pagnica.

Nonviolenta este cea mai inaltd formd a smereniei; este
curajul suprem. Prim-ministrul Nehru a afirmat c3 esenta
invataturilor lui Gandhi este lipsa oricdrei temeri. Mahat-
ma ne-a invatat ca ,acei ce sunt puternici nu se razbuna
niciodata” si cd dialogul poate fi angajat numai de cei cu-
rajosi.
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